
Mokinių asmeninės pažangos  

stebėjimo, fiksavimo, vertinimo tvarkos aprašo 

1 priedas 

 

MARIJAMPOLĖS „RYTO“ PROGIMNAZIJOS 

MOKINIO ĮGŪDŽIŲ VERTINIMAS IR SAVISTABA 

20.......-20..... MOKSLO METAI 

Mokinių įsivertinimas  

Vertinimas: 0 – niekada, 1- retai, 2 – dažnai, 3 – labai dažnai 

Eil. 

Nr. 

Teiginys I 

pusmetis 

II 

pusmetis  

SOCIALINIAI ĮGŪDŽIAI   

1. Aktyviai dalyvauju mokyklos gyvenime   

2. Klasėje jaučiuosi saugiai    

3. Mokykloje jaučiuosi saugiai   

4. Turiu draugų klasėje   

5. Sulaukiu pagalbos ir palaikymo iš klasės draugų   

6. Padedu mokytojams, mokyklos darbuotojams   

7. Padedu klasės draugams   

8. Gebu ir mėgstu dirbti komandoje / grupėje   

9. Laikausi mokinio taisyklių   

10. Per pertraukas ir po pamokų elgiuosi drausmingai, 

laikausi tvarkos 

  

11. Man svarbu, kad kiti gerai jaustųsi mokykloje   

MOKĖJIMO MOKYTIS ĮGŪDŽIAI   

12. Įdėmiai klausausi, aktyviai dalyvauju pamokose   

13. Pamokose esu drausmingas   

14. Laiku atlieku namų darbus, į pamokas ateinu 

pasiruošęs 

  

15. Pamokų metu išsakau savo nuomonę, ją argumentuoju   

16. Jei nesiseka mokytis, kreipiuosi į mokytoją ar draugus, 
lankau konsultacijas 

  

17. Vertinu, analizuoju savo veiklą ir mokymąsi      

18. Jaučiuosi atsakingas už savo mokymąsi   

19. Man įdomu mokytis   

20. Dalyvauju olimpiadose, konkursuose, varžybose   

ASMENINIAI ĮGŪDŽIAI   

21. Keliu naujas idėjas, jas realizuoju   

22. Randu reikiamą informaciją   

23.  Rūpinuosi savo saugumu ir sveikata   

24. Inicijuoju ir organizuoju renginius ir kitas veiklas   

25. Vertinu savo poelgius, prisiimu atsakomybę   

26 Pažįstu ir valdau savo jausmus ir emocijas   

27 Pasitikiu savimi, įveikiu sunkumus   

28 Laisvalaikiu lankausi teatre / koncerte /  kine / 
parodoje 

  

29 Lankau būrelį mokykloje ir už mokyklos ribų (sporto, 
muzikos, dailės ir kt.) 

  

 

 

 



Mokinių asmeninės pažangos  

stebėjimo, fiksavimo, vertinimo tvarkos aprašo 

2 priedas 

 

MOKINIO ASMENINĖS PAŽANGOS STEBĖJIMAS IR 

PLANAVIMAS 

20.......-20..... MOKSLO METAI 

Vardas, pavardė, klasė -------------------------------------------------------------- 

* Savo mokymosi tikslo siekimo rezultatą įvertinkite nuo 0 iki 4:   

0 – visiškai nepavyko;   

1 – labiau nepavyko nei pavyko;   

2 – pavyko vidutiniškai; 

3 – labiau pavyko nei nepavyko;   

4 – visiškai pavyko.  

Ko norėčiau šiais mokslo 

metais pasiekti, išmokti:  

Aš planuoju: Man pavyko*: 

Pasirinktus 

mokymosi tikslus 

pažymėkite „+“ 

ženklu 

I pusmetis II 

pusmetis 

Planuoti laiką     

Atsakingai atlikti namų 

darbus  
   

Suprasti, ko mokausi     

Laiku ateiti į pamokas     

Būti dėmesingam pamokų 

metu  
   

Pagerinti ........rezultatą 

(dalyko, bendrą vidurkį) 

   

Kita (įrašyk)  

 

   

Konkretūs žingsniai 

mokymosi tikslui 

pasiekti:  

Pasirinktus 

žingsnius 

pažymėkite „+“ 

ženklu  

    

Sistemingai atliksiu namų 

darbus  

      

Stropiai lankysiu pamokas        

Kreipsiuosi pagalbos į 

dalyko mokytoją  

      

Kreipsiuosi pagalbos į klasės 

auklėtoją  

      

Kreipsiuosi pagalbos į kitą 

mokinį  

      

Man padės šeimos nariai        



Kreipsiuosi pagalbos į 

logopedą, specialųjį 

pedagogą, psichologą ir kt. 

      

Kita (įrašyk)  

 

 

      

 

UŽ KĄ SAVE GALIU PAGIRTI  

Ipusmetis……………………………………………………………………………………………………….……………………

……………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

……………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 

……………………………………………...…………………………………………………………………………………………… 

IIpusmetis………………………………………………………………………………………………………..…………………

………………………………………………………………………………………………...…………………………………………

………………………………………………………………………...…………………………………………………………………

……………………………………........................................................................................

........................................................................................................................ 

KO NEPADARIAU, KAD BŪTŲ GERESNI REZULTATAI / KĄ NORĖČIAU KEISTI 

Ipusmetis………………………………………………………………………………………………………..…………………

………………………………………………………………………………………………...……………………………...………

…………………………………………………………………................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

IIpusmetis………………………………………………………………………………………………………..……………..…

………………………………………………………………………………………………….…………………………..……………

……………………………………………………….........................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................

....................................................... 

Elgesys Pastabos Pagyrimai 

I pusmetis   

II pusmetis   

kaita   

 

Lankomumas Praleista pamokų Pateisinta 

I pusmetis   

II pusmetis   

kaita   

 

Mokinys 

Klasės auklėtojas 

Tėvai 


